
La Fresque de 
la mobilité

Vous souhaitez engager une démarche de mobilité bas-carbone dans votre 
organisation et vous avez besoin de sensibiliser vos collaborateurs et de 
susciter une vraie prise de conscience ?

La Fresque est un outil idéal et accessible à tous grâce à son format d’atelier 
d’intelligence collective à la fois dynamique et ludique !

 POUR QUI ? 
Cet atelier collaboratif s’adresse à toute structure souhaitant sensibiliser ses collaborateurs 
à la décarbonation des mobilités.

Par exemple : collectivité, entreprise, commerce, administration, association…

 LES OBJECTIFS 
•	 S’approprier les notions fondamentales de la mobilité durable : enjeux, chiffres 

clés, solutions... 

•	 Inspirer votre stratégie bas carbone

•	 Encourager le changement de comportement des participants en leur faisant 
prendre conscience des limites de notre mobilité actuelle

•	 Proposer des leviers d’actions opérationnels et accessibles à tous

 LES + DE LA FRESQUE 
•	 Une sensibilisation collective dynamique et ludique

•	 Un outil visuel qui permet de s’approprier les concepts et de faciliter le passage à 
l’action

•	 Un atelier qui peut s’intégrer dans votre politique RSE

 L’ASSOCIATION 
Conçue par Les Shifters, l’association œuvre au quotidien pour la décarbonation de 
l’économie française. Elle forme des animateurs qui participent à accroître la sensibilisation 
des acteurs de l’économie à la mobilité bas-carbone.

Dans le cadre de son programme PERF’ déployé sur le territoire depuis 2016, 
la CCI a souhaité compléter son offre de service en formant ses conseillers à 
l’animation de la fresque de la mobilité.
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 LE CONTENU 
La Fresque de la mobilité est un atelier d’intelligence collective où les participants 
jouent un rôle actif : positionnement de cartes, mise en situation...

L’atelier dure entre 2h et 3h en fonction du public. Il est décomposé en 2 parties, avec 
une option supplémentaire possible adaptée aux entreprises et collectivités :

1.	 Dresser le panorama de la mobilité (45 min)
Les participants découvrent 23 cartes qui décrivent la mobilité des personnes en 
France et qui permettent de réfléchir aux modes de mobilité actuels, leurs besoins en 
énergie, leurs impacts environnementaux, économiques et sociaux.

2.	 Identifier les leviers d’actions et cas pratiques (1h15)
Cette deuxième partie met en avant les leviers d’actions individuels. Les participants 
sont ensuite invités à se mettre à la place de profils types de la société française pour 
étudier les actions concrètes à court et moyen terme les plus appropriées.

3.	 Option entreprises ou collectivités (+ 1h)

	Æ Entreprises

Cette option permet de découvrir les leviers d’action en entreprise : 
plan de déplacement, télétravail, modification de flotte... Elle s’adresse 
aux décideurs pour orienter leur politique bas-carbone ou aux 
collaborateurs pour les impliquer dans la stratégie ou son déploiement.

	Æ Collectivités

Cette version permet d’accompagner les territoires dans leur transition, 
en sensibilisant élus et agents aux enjeux et conséquences de la 
mobilité des personnes.

 LES MODALITÉS 

Cet atelier peut être organisé en présentiel ou en distanciel (via Microsoft Teams et 
Mural). Le nombre de participants varie selon le format :

 LE COÛT 
Le coût s’entend par atelier organisé :

u En présentiel : 1 200 € H.T

u En distanciel : 1 000 € H.T

u Option entreprises ou collectivités supplémentaire : 200 € H.T

5 à 14 participants  
en présentiel

4 à 7 participants  
en distanciel

 environnement.bfc.cci.fr 

 Transition écologique et énergétique 

Option supplémentaire 
(1h) pour ENTREPRISES  

et COLLECTIVITÉS

2 heures

https://environnement.bfc.cci.fr/
https://www.linkedin.com/showcase/92897995/admin/dashboard/

